
Vortrag am 14.05.2012 zum Thema „Ältere Menschen im Straßenverkehr“ 
 
Viele Autos fahrende Seniorinnen und Senioren waren gekommen, um sich im Rahmen einer Diskussionsrunde, die 
von Günter Gossler von der Verkehrswacht in Arnsberg vorbildlich geleitet wurde, darüber zu infomieten, auf welche 
Gefahren sich heute ältere Menschen bei der Teilnahme am öffentlichen Straßenverkehr als Autofahrer(in) 
einstellen müssen. 
Die Kernfrage lautete: „Wann ist der Zeitpunkt gekommen, wo ich als älterer Mensch kein Auto mehr fahre 
sollte.“ 
Die Antwort hierzu lautet: Wenn ich erkenne, dass ich beim Autofahren mein eigenes Leben und das Leben und  
die Gesundheit der anderen Verkehrsteilnehmer(innen) gefährde.  
Allgemeinregeln, wann dieser Zeitpunkt erreicht ist, gibt es nicht. Hierbei spielen Faktoren wie Reaktion, 
Ermüdung und Konzentration, Sehvermögen, Ängstlichkeit und Unsicherheit, die Einnahme von bestimm- 
ten Medikamenten, die technische Beherrschbarkeit des PKW u.v.a.m. eine entscheidende Rolle. 
 
 


